DU WAGST DEN SPRUNG INS NASS,
BIST MUTIG UND TAFF?

Dann bist du genau richtig bei uns!
In deiner Gemeinde, Uben wir gemeinsam
mit Hopsi Hopper das Schwimmen.

SCHWIMMKURSE MIT
HOPSI HOPPER

Wasser wirkt auf Kinder magisch anziehend. Toll, aber nur,
wenn sie gelernt haben, sich sicher im Wasser zu bewegen.
Ziel ist es, die Kinder freudvoll an das Element Wasser
heranzufihren. Qualifizierte Schwimmtrainer:innen iben in
Kleingruppen (max. 6 Kinder) einen sicheren Umgang mit dem
Wasser und vermitteln die Grundtechnik des Schwimmens.

ORT: Freibad Gallneukirchen
Badweg 2, 4210 Gallneukirchen
KURSE: Kurseinheiten: 4 40 Minuten
zwischen 09:30 - 13:30 Uhr
*Die finale Zuteilung zur jeweiligen Kurseinheit (Zeit) erfolgt
eine Woche vor Kursbeginn per Mail.
Termin 1: Montag, 13. Juli — Freitag, 17. Juli 2026
Termin 2: Montag, 20. Juli — Freitag, 24. Juli 2026
LEITUNG: Kai Bogner
Hopsi Hopper Schwimmtrainerin
TEILNEHIAER: max. 6 Kinder je Kurseinheit — Die Platzvergabe erfolgt
nach Reihenfolge der Anmeldung.
FUR KINDER: ab dem 4. Geburtstag bis zur 2. Klasse Volksschule
KURSBEITRAG:  Fir Kinder der Gemeinde Unterweitersdorf:
€ 30,- pro Kind. Den Restbetrag libernimmt die
Gemeinde Unterweitersdorf.
Fur alle anderen Kinder: € 60,- pro Kind + Eintritt ins
Freibad.
ANMELDUNG:  Anmeldung & Informationen ausschlieBlich online unter:
www.fithesskurse.at
VERANSTALTER: ASKO 00 — Referat Fitness & Gesundheitsférderung
gemeinsam mit der Gemeinde Unterweitersdorf.
ASKO Landesverband 00 Burozeiten:

Referat Fitness und Gesundheitsférderung

Montag & Mittwoch: 7:30 —14:00

HélderlinstraBe 26, 4040 Linz Dienstag & Donnerstag: 7:30 —18:00
0732-730344, kursverwaltung@askoe-ooe.at Freitag: 7:30 — 13:00



